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संसृ्कनि मािवीय सभ्यिा का अनिन्न अंग है। यह प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रूप से मािवीय व्यवहार को सुदृढ़िा प्रदाि करिी है िथा 

समयािुरूप अपिे आपको नवकनसि करिी रहिी है जो इसके समायोजि के गुण को दशाािा है। नवश्व की सिी सभ्यिाओ ंमें 

िारिीय संसृ्कनि सबसे प्राचीि, स्थाई एवं समायोनजि संसृ्कनि है जो नकसी िी िारिीय में सामान्य रूप से पररलनक्षि होिी है। 

प्रसु्ति लेख में िारिीय संसृ्कनि का संनक्षप्त नववेचिा करिे हुए इसकी नवशेषिाओ ंका वणाि नकया गया है एवं विामाि संदिा 

में िारिीय संसृ्कनि की व्यापकिा को नववेनचि करिे का प्रयास कर रहा हैं।  
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प्रस्तावना  

संसृ्कनि मिुष्ो ंके नवचारो ंऔर व्यवहार के स्वरूप को दशाािी है नजसमें सामानजक, राजिीनिक और आनथाक 

संगठि के मूल्य, नवश्वास, आचरण के नियम और स्वरूप शानमल हैं। यह प्रनियाएं एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी िक 

औपचाररक िथा अिौपचाररक प्रनियाओ ंके द्वारा स्थािांिररि होिी रहिी हैं। संसृ्कनि में वह सिी िथ्य सम्मनलि 

होिे हैं नजससे नकसी समाज की नवचारधारा एवं कायों का पिा चलिा है। इस प्रकार सामूनहक जीवि की सिी 

उपलब्धियो ंको संसृ्कनि कहा जािा है। दूसरे शब्ो ंमें संसृ्कनि हमारे द्वारा सीखा गया वह व्यवहार है जो पीढ़ी दर 

पीढ़ी हस्तांिररि होिा रहिा है नजसे सामानजक आदिो,ं रीनि-ररवाजो,ं धमा, नवश्वास, परंपरा, आनथाक संगठिो ंिथा 

राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम से िी व्यक्त नकया जािा है। रामधारी नसंह नदिकर के अिुसार-‘‘संसृ्कनि एक ऐसा 

गुण है जो हमारे जीवि में छाया हुआ है। यह एक आब्धिक गुण है जो मिुष् के स्वािाव में उसी िरह व्याप्त है नजस 

प्रकार फूलो ंमें सुगन्ध और दूध में मक्खि। इसका निमाणा एक अथवा दो नदि में िही ंहोिा, युग-युगान्तर में होिा 

है।’’ प्रसु्ति लेख में िारिीय संसृ्कनि का संनक्षप्त नववेचिा करिे हुए इसकी नवशेषिाओ ंका वणाि नकया गया है एवं 

विामाि संदिा में िारिीय संसृ्कनि की व्यापकिा को नववेनचि करिे का प्रयास नकया जा रहा है।  

 

Abstract 
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भारतीय संसृ्कतत  

संसृ्कनि का स्वरूप देशकाल की पररब्धस्थनि के अिुरूप निरंिर बदलिा रहिा है। संसृ्कनि से िात्पया मािव निनमाि 

वह िावािक संगठि या व्यवस्था से है नजसके अंिगाि समाज के रीनि-ररवाज, नवचार, पहिावा, राजिैनिक एवं 

आनथाक व्यवस्था आनद वे सिी िथ्य सम्मनलि होिे हैं जो मिुष् की आवश्यकिा की पूनिा करिे हैं (नमश्रा, 2014)। 

िारिीय संसृ्कनि नवश्व की प्राचीििम सभ्यिाओ ंमें से एक है यह इस बाि से िी पररलनक्षि होिी है नक जहााँ नमस्र, 

यूिाि, रोम आनद की प्राचीि संसृ्कनियााँ समय के साथ िष्ट हो गई और केवल उिके अवशेष शेष रह गए लेनकि 

िारिीय संसृ्कनि आज िक जीनवि है इसके मूल नसद्ांि िी वही हैं जो प्राचीि काल में थे। हम ग्राम पंचायिो,ं जानि 

व्यवस्था िथा संयुक्त पररवार प्रणाली को देख सकिे है। िारिीय समाज की संरचिा में आध्याब्धिक गुण निनहि है 

जैसे िगवाि कृष्ण, महावीर स्वामी एवं महािा बुद् की नशक्षाएं आज िी हमारे समाज में व्यापक रूप से मौजूद है 

िथा इिकी नशक्षा सिी व्यब्धक्तयो ंको पे्ररणा प्रदाि करिी है। आध्याब्धिकिा, कमा और पुिजान्म में नवश्वास, अनहंसा, 

सत्य, चोरी, सिीत्व आनद के मूल्य आज िी इस देश के व्यब्धक्तयो ंको पे्रररि करिी है। िौनिक नवकास एवं सामग्री 

सभ्यिा के अंिगाि आिी है जबनक जीवि जीिे की कला, रीनि-ररवाज, परंपराएं, संसृ्कनि के अंिगाि आिी हैं। 

िौनिक नवकास एक सीमा िक संिव है। यही कारण है नक िारिीय संसृ्कनि आज िी मौजूद है जबनक सभ्यिाएं 

िष्ट हो गई क्ोनंक िारिीय संसृ्कनि के नवकास का आधार आध्याब्धिकिा थी िौनिकिा िही।ं इस प्रकार िारिीय 

संसृ्कनि को एक प्राचीि संसृ्कनि कहा जा सकिा है नजसका अिीि विामाि में िी जीनवि है (उपाध्याय, 2018)। 

पल्लवरम, नचंगलपेट, वेल्लोर, मद्रास के पास निनन्नवल्ली, सोहि िदी की घाटी, पनिम पंजाब में नपंडीघेव के्षत्र, उत्तर 

प्रदेश में नमजाापुर के रेहंड के्षत्र िथा मध्य प्रदेश में िमादा घाटी पाषाण युग की यादें  िाजा करिी हैं। होशंगाबाद और 

महेश्वर यह स्पष्ट करिे हैं नक िारि मािव संसृ्कनि के नवकास की िूनम रहा है। हड़प्पा और मोहिजोदड़ो आनद 

स्थािो ंमें की गई खुदाई के आधार पर हमें पूवा-ऐनिहानसक युग की नवकनसि सभ्यिा और संसृ्कनि का पिा चलिा 

है नजसका समय लगिग 3000 ई.पू. है। इस प्रकार िारिीय संसृ्कनि लगिग 5000 वषा पुरािी है नजसकी व्यापकिा 

विामाि समय में िी हमारे समक्ष स्पष्ट रूप से प्रदनशाि होिी है।  

भारतीय संसृ्कतत की तवशेषता  

परंपरागि िारिीय संसृ्कनि आध्याब्धिकिा पर अनधक बल देिे हुए िैनिक मूल्यो,ं उदारिा, सादगी एवं नमिव्यनयिा 

की प्रवृनत्त को बढ़ावा देिी है। यहााँ की जानियो,ं जिजानियो,ं जािीय समूहो ंिथा धानमाक समूहो ंऔर संप्रदायो ंमें 

फैली िारिीय संसृ्कनि की प्रमुख नवशेषिाएं निम्ननलब्धखि हैं: 

1. वृहत दृतिकोण- िारिीय संसृ्कनि की संरचिा मिुष् को एक नदव्य रचिा के रूप में ब्रह्ांड की अवधारणा के 

िीिर रखिी है। यह केवल मािव-कें नद्रि ही िही ंहै बब्धि सृनष्ट के सिी ित्वो,ं जीनवि और निजीव दोिो ंको परमािा 

की अनिव्यब्धक्त के रूप में माििी है। इसनलए यह िगवाि के द्वारा निनमाि संसार के अब्धस्तत्व का सम्माि करिी है। 

इस प्रकार यह नवचारधारा मिुष्, प्रकृनि और ईश्वर को एक समग्र रूप में  संशे्लनषि करिी है। यह सत्यम-नशवं-

संुदरम के नवचार से िी पररलनक्षि होिा है (नसंह, 2018)। 
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2. सतहषु्णता- िारिीय संसृ्कनि की एक महत्वपूणा नवशेषिा सनहषु्णिा है। िारि में सिी धमों, जानियो,ं समुदायो ं

आनद के नलए सनहषु्णिा एवं नविम्र िाव पाया जािा है। कई नवदेशी संसृ्कनियो ंिे िारि पर आिमण नकया एवं 

िारिीय समाज िे प्रते्यक संसृ्कनि को समृद् होिे का अवसर प्रदाि नकया। िारिीय समाज िे शक, हूण, नशनथयाि, 

मुब्धिम, ईसाई, नसख, जैि, बौद् संसृ्कनियो ंको स्वीकारा एवं उसका सम्माि नकया। सिी धमों के प्रनि सनहषु्णिा 

की िाविा िारिीय समाज की एक अद्िुि नवशेषिा है (नमश्रा, 2014)। ऋगे्वद के अिुसार  है- "सत्य एक है नफर 

िी नवद्वाि इसका नवनिन्न रूपो ंमें वणाि करिे हैं। गीिा में िगवाि कृष्ण िे कहा है नक "दूसरो ंकी प्राथािा करिे वाले 

वास्तव में मुझ से प्राथािा कर रहे हैं।" यह नवचार सहिशीलिा की पराकाष्ठा है। िारि में नवनिन्न धमों का शांनिपूणा 

सह-अब्धस्तत्व है और सिी एक-दूसरे को प्रिानवि करिे रहे हैं - हालााँनक कुछ धानमाक संगठिो ंद्वारा धमा पररविाि 

की गनिनवनधयो ंसे यह परंपरा बुरी िरह प्रिानवि हुई है। िारि में मौजूद सिी धमों का समाि रूप से सम्माि नकया 

जािा है। िारिीय संसृ्कनि वास्तनवकिा की नवनवधिा को स्वीकार करिी है एवं दृनष्टकोणो,ं व्यवहारो,ं रीनि-ररवाजो ं

और संस्थािो ंकी बहुलिा को आिसाि करिी है। यह एकरूपिा के पक्ष में नवनवधिा को दबािे की कोनशश िही ं

करिी है। िारिीय संसृ्कनि का आदशा वाक् नवनवधिा में एकिा और एकिा में नवनवधिा दोिो ंहै।  

3. तनरंतरता और स्थिरता- िारिीय संसृ्कनि के नसद्ांि आज िी उििा ही व्यावहाररक है नजििे प्राचीि काल में 

थे। िारिीय संसृ्कनि की एक नवशेषिा है- इसका सिि प्रवाह है। चंूनक िारिीय संसृ्कनि मूल्यो ंपर आधाररि है 

इसनलए इसका नवकास निरंिर होिा रहा है। कई वषा बीि गए, कई पररविाि हुए, कई नवदेशी आिमणकाररयो ं

का सामिा करिा पड़ा लेनकि िारिीय संसृ्कनि की ज्योनि आज िी निरंिर प्रज्वनलि हो रही है। िारिीय संसृ्कनि 

को उसके विामाि सांसृ्कनिक मािको ंको देखकर समझा जा सकिा है। िारिीय संसृ्कनि की ब्धस्थरिा आज िी 

अपिे आप में अनद्विीय है। िारिीय संसृ्कनि हमेशा निरंिरिा के िीिर पररविाि का पक्षधर रही है। यह िनमक 

पररविाि या सुधार के पक्ष में है। यह अचािक या ित्काल पररविाि का पक्ष िही ं लेिा है। इसनलए नवचारो ंमें 

अनधकांश पररविाि नटप्पनणयो ंऔर व्याख्या के रूप में आए है ि नक मूल नवचार प्रणानलयो ंके रूप में (नमश्रा, 2014)।  

4. अनुकूलन क्षमता- िारिीय संसृ्कनि को अमर बिािे में अिुकूलिशीलिा का महत्वपूणा योगदाि है। अिुकूलि 

योग्यिा समय, स्थाि और अवनध के अिुसार बदलिे की प्रनिया है। यह नकसी िी संसृ्कनि के दीघाायु का एक 

अनिवाया ित्व है। िारिीय संसृ्कनि में समायोजि की अिूठी नवशेषिा है नजसके पररणामस्वरूप यह आज िक बिी 

हुई है। िारिीय पररवार, जानि, धमा और संस्थाओ ं िे समय के साथ खुद को बदला है। िारिीय संसृ्कनि की 

अिुकूलिा और समन्वयि के कारण इसकी निरंिरिा, उपयोनगिा और कायाकलाप अब िी नवद्यमाि हैं। डॉ. राधा 

कृष्णि िे अपिी पुस्तक 'इंनडयि कल्चर: सम थॉट्स' में िारिीय संसृ्कनि की अिुकूलि क्षमिा का वणाि करिे हुए 

कहा है नक िारि में सिी लोग चाहे वे काले हो ंया शे्वि, नहंदू या मुब्धिम, ईसाई या यहूदी सिी आपस में िाई-िाई 

है जो यह दशाािा है नक हमारा देश अपिे आप में संपूणा ब्रह्ांड है क्ोनंक यह सिी जानि, धमा, नलंग, िि, वणा एवं 

उिके नवचारो ंको अपिे में समानहि नकये हुए हैं। हमें उि चीजो ंके प्रनि श्रद्ा रखिी चानहए जो ज्ञाि की सीमा से 

परे है एवं नजिके बारे में कुछ िी कहिा संिव िही ंहै। मािव जानि के प्रनि हमारी आशा उस सम्माि और िब्धक्त 

पर आधाररि थी जो लोगो ंमें दूसरो ंके नवचारो ंके प्रनि थी। 
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5. कततव्यतनष्ठा- िारिीय संसृ्कनि अनधकारो ंके अपेक्षा धमा या िैनिक किाव्य पर अनधक बल देिी है। यह मािा 

जािा है नक व्यब्धक्त अपिे अनधकारो ंकी प्राब्धप्त करिे के बजाए अपिे किाव्य का पालि करे। इस प्रकार सामुदानयक 

या पाररवाररक दानयत्वो ंपर जोर देिे हुए िारिीय संसृ्कनि व्यब्धक्त की स्विंत्रिा और स्वायत्तिा के बजाय परस्पर 

नििारिा को बढ़ावा देिी है (चावला एवं अन्य, 2017)। 

6. कमत एवं पुनर्तन्म - िारिीय संसृ्कनि में कमा एवं पुिजान्म की अवधारणा का नवशेष महत्व है। ऐसा मािा जािा 

है नक अचे्छ कमा से पुण्य की प्राब्धप्त होिी है और अगले जन्म में वह उच्च िम में जन्म लेिा है एवं आराम से जीवि 

व्यिीि करिा है। बुरे कमा करिे वाले अपिे अगले जन्म में निम्न िम में जन्म लेिा है िथा दुखी जीवि व्यिीि करिा 

है। उपनिषद में कहा गया है नक कमा के फल का नसद्ांि सही है। मिुष् जैसा कमा करिा है उसे वैसा ही फल 

नमलिा है। इसनलए मिुष् को अपिे समू्पणा जीवि में अचे्छ कमा करिे की आवश्यकिा है नजससे उसे मोक्ष की 

प्राब्धप्त हो सके अथााि् वह जन्म-मरण के चि से मुब्धक्त प्राप्त कर सके। यह अवधारणा केवल उपनिषद की ही िही ं

है बब्धि जैि एवं बौद् धमा में िी इसी अवधारणा को स्वीकार नकया गया है। इस प्रकार पुिजान्म की अवधारणा 

कमा के नसद्ान्त से संबंनधि है (नमश्रा, 2014)। 

7. आध्यास्िकता- अध्याि िारिीय संसृ्कनि की आिा है यहााँ आिा के अब्धस्तत्व को स्वीकार नकया जािा है। 

इसनलए मिुष् का अंनिम लक्ष्य िौनिक सुख-सुनवधाएं को प्राप्त करिा िही ंबब्धि आि-साक्षात्कार करिा है। 

िारिीय संसृ्कनि नजसिे अपिी नवशेषिाओ ंको बिाए रखा पररणामस्वरूप यह समू्पणा देश की राष्टर ीयिा एवं 

संसृ्कनि को एकिा के सूत्र में नपड़ोकर अनविाज्य बिाए रखा। राष्टर  संसृ्कनि बि गयी एवं संसृ्कनि राष्टर  बि गया। 

वैनदक काल में जब िारिीय संसृ्कनि की उत्पनत्त हुई िब यह समय के साथ सप्तनसंधु, ब्रम्हविा, आयााविा, जंबुद्वीप, 

िारिवषा या िारि में फैल गई। अपिी स्थानयत्व एवं शब्धक्त के कारण यह िारि की सीमाओ ंसे परे नवदेशो ंमें पहंुच 

गयी और वहां िी अपिी पहचाि बिािे हुए स्थानपि हुई (नसंह, 2018)। 

8. धातमतक प्रभुत्व- िारिीय संसृ्कनि का केन्द्र नबन्दु धमा है। वेद, उपनिषद, पुराण, महािारि, गीिा एवं  नत्रनपटक 

िारिीय संसृ्कनि के लोगो ंको प्रिानवि करिे हैं। इि पुस्तको ंमें आशावाद, आब्धस्तकिा, त्याग, िपस्या, संयम, अच्छा 

आचरण, सत्यिा, करुणा, प्रामानणकिा, नमत्रिा, क्षमा आनद का नवकास हुआ है। हालांनक िारि में अिेक िाषाएाँ  

बोली जािी हैं नजिमें धानमाक िाषा एवं धानमाक सानहत्य िी शानमल है और यह सिी नहंदू धमा के अिुयायी जानि, 

िाषा, सामानजक ब्धस्थनि में नवश्वास करिे हैं एवं निष्ठा के साथ प्राथािा करिे हैं। वह िाषा संसृ्कि है, यह वेद या अन्य 

ज्ञाि का एक मात्र माध्यम है। यह नहंदू धमा और दशाि का एकमात्र स्रोि है या एकमात्र दपाण है जो सही ढंग से नहंदू 

नवचारो,ं रीनि-ररवाजो ंएवं परंपराओ ंका प्रनिनबंब है। यह के्षत्रीय िाषाओ ंके नवकास का स्रोि है एवं महत्वपूणा धानमाक 

और वैज्ञानिक नवचारो ंके प्रकाशि के नलए सामग्री प्राप्त करिे का िी स्रोि है। 

भारतीय संसृ्कतत की वततमान समय में व्यापकता    

िारिीय संसृ्कनि अत्यन्त प्राचीि है इसकी नवशेषिा का महत्व केवल िारि िक ही सीनमि िही ंहै बब्धि समू्पणा 

नवश्व िे इसकी नवशेषिा को स्वीकार नकया है। नजस प्रकार सकड़ो ंवषों से नवनिन्न धमों एवं सम्प्रदायो ंके लोग यहााँ 

पर निवास कर रहे हैं िथा उिमें सामंजस्य बिा हुआ है यह अपिे आप में ही एक अिोखी बाि है। विामाि समय 
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में जहााँ नवनिन्न देश आपसी गृह युद् में व्यस्त है वही ंिारिवषा में युद् की संिाविा स्वाधीििा के पिाि किी बि 

िही ंसकी, इसका मुख्य कारण िारिीय संसृ्कनि है। प्राचीि काल से ही इस देश में अिेक संकृनियााँ एवं परम्पराएाँ   

एक साथ प्रनवष्ट हुई। इि सिी परम्पराओ ंको िारिीय संसृ्कनि िे सनहषु्णिापूवाक आिसाि नकया िथा सिी गुणो ं

को एकत्र कर एक राग संपे्रनषि करिे का प्रयत्न नकया नजसे ग्रहणशीलिा कहा जािा है। इस ग्रहणशीलिा के 

पररणामस्वरूप िारिीय संसृ्कनि में समृब्धद् हुई। यह गुण बाकी नकसी िी संसृ्कनि में िही ंपाई जािी है। िारिीय 

संसृ्कनि विामाि समय में समू्पणा नवश्व व्यस्था के नलए एक मागादशाक के रूप में देखी जािी है चाहे योग हो या 

आयुवेद। िारिीय संसृ्कनि को समू्पणा नवश्व िे स्वीकार नकया है एवं इसकी प्रशंसा की है। नवगि वषों में नजस िरह 

से िारि िे सामानजक, राजिैनिक एवं आनथाक स्तर पर वृब्धद् की है यह सब िारिीय संसृ्कनि एवं मूल्यो ंके नबिा 

असंिव है (शमाा, 2014)। अिः िारिीय संसृ्कनि की प्रनिष्ठा इस िथ्य से पररलनक्षि होिी है नक विामाि समय में 

नवनिन्न देश युद्, प्रनियोनगिा एवं आपसी ििाव के बीच फंसकर रह गए हैं नफर िी िारि शाब्धन्त एवं नवश्व पे्रम के 

अिय मंत्र के साथ उिका मागादशाक का काया कर रहा है। िारिीय संसृ्कनि नजििा ही अनधक पररवनिाि होिी रही 

है उििा ही वह अपिे मूल स्वरूप को बिाए रखिे में सक्षम रही हैं। िारिीय आिा की शब्धक्त िे हमें इस नवषम 

पररब्धस्थनि में अपिी अब्धििा बिाए रखिे की क्षमिा प्रदाि की है। वह राष्टर  को अपिा चररत्र और जीवन्तिा बिाए 

रखिे में योग देिी है (नमश्रा, 2014)। 
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